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Οι δυσκολίες στη διαχείριση της συμπεριφοράς των παιδιών που ανήκουν 
στο φάσμα του αυτισμού αποτελούν τον παράγοντα εκείνο που δυσκολεύει 
τόσο το οικογενειακό όσο και το σχολικό πλαίσιο. Οι συμπεριφορές αυτές 
μπορεί να εμφανιστούν οποιαδήποτε στιγμή και αν δεν αντιμετωπιστούν 
έγκαιρα και αποτελεσματικά τείνουν να επιμένουν στο χρόνο και στο 
πλαίσιο.  
Μια τεχνική που μπορούμε να χρησιμοποιήσουμε μέσα στη σχολική τάξη ή 
ανάλογα με το πλαίσιο είναι το «κόλλα πέντε» όπου παρουσιάζονται στο 
παιδί η επιθυμητή συμπεριφορά μέσα στη τάξη με τη βοήθεια εικόνων.  
Μπορούμε να πλαστικοποιήσουμε τις εικόνες και να κολλήσουμε πάνω στο 
θρανίο τους για υπενθύμιση.  


